
vfo|;k e`R;qa rhRokZ
fo|;kÒe`re'uqrs Kku izcksf/uh izæk¥k] iq.s

÷;s; varjhps

‘Ôi ik¥Vw nsækps’ gk ea( T;kaP;k vksBh
vkgs] væk ÷;s;osMÇkaph la?Vuk Eg.ts
Kku izck sf/uh\ ;k la?Vusps fæYidkj
dS\ okpLirh vIiklkgsc iÍMlsø vIikauh
vksG[¥s gksrs dh ;k jkÆV_kP;k d.kd.kr
uopSrU; mlGwu ;k;ps vls¥] ;k lektkps
iqu:Rƒku Ogk;ps vls¥ rj ;k lektkP;k
iz'ukapk os/ ?s.kjs] R;k iz'ukauk ƒsV fHM.kjs
vkf. R;k iz'ukaph md¥ djr R;kauk ;ksX;
m®js æks/.kjs usr`Ro ;sƒs fuekZ. >k¥s ikfgts\
vls lektkfHeq[ o lefiZr usr`Ro ;k
lektkrh¥ cqfíeku eq¥kaeq¥Óe/wu fuekZ.
djrk ;s∫y vlk R;kapk n`< fo'okl gksrk\

i zc k s f/uhr fæ”. ? sr¥ s Y;k ;k
e q¥k ae q¥ÓtoG rh{. rdZc qíh vls¥«
uouoksUes"ækfyuh izfrHk vls¥« vƒd
ifjJe dj≥;kl flí vl.kjh æjhjlaink
vlsy« laosnuæh¥ eu vls¥« lèí Hkodks"
vls¥« ‘Lo’ P;k e;kZnk vks¥kaMwu leÆVhi;Ûr
foLrkj.kjh tk.ho vls¥« lHksork¥P;k
leL;kapk os/ ?s.kjh n`ÆVh vls¥ vkf. ;k
leL;kaP;k eqGkæh fHMr R;kaP;koj fot;
feGow ikg.kjh foftxh"q o`®h vlsy vkf.
R;klkBh ¥kx.kjh euqÆ;æDrh o lk/uæDrh

xksGk dj≥;kps la?Vupkrq;Z vls¥\ ;k
lk„;kP;k cGkoj rs jkÆV_?M.hP;k dk;kZrh¥
vxznwr Bjrh¥\ ifjfLƒrhP;k gkrkrh¥ ckgq¥s
u curk] ifjfLƒrh vkiY;k¥k goh ræh cn¥r
jkÆV_thoukoj Lor#P;k dr» ZRokpk Blk
meVo.kjs vls usr̀Ro ;sƒs fuekZ. Ogkos ;klkBh
Kku izcksf/uhps vfLrRoø Kku izcksf/uh
izæk¥srhy fæ”. gs R;kps ,d lk/uø Lokeh
foosdkuankaP;k LoIukrh¥ ‘nsæifjfLƒrh cn¥wu
Vkd.kjs’ æsdMks r:.–r:.h fuekZ. dj.s gk
izæk¥srh¥ fæ”.kpk eq“; gsrwø

Eg.wup Kku izck s f/uh i zæk¥srh¥
fæ”. Eg.ts nqikjh vdjk rs ikp vls
?MÇkGkP;k pk SdVhr dk s ac¥s¥s fæ”.
uOgs\ Kku izcksf/uh izæk¥srh¥ fæ”.
Eg.t s ij h” sr h¥ x q.k al kBh Å¥ s¥h
tho?s.h Li/kZ uOgs\ rj Kku izcksf/uhrh¥
fæ”. Eg.ts ,d fujarj izf∂;k vkgs\
gh izf∂;k fo|kƒhZ æk¥kUr ijh”k m®h.Z
>kY;koj laiw u;s vls izcksf/uh¥k okVrs\
R;kP;k iq<h¥ vk;qÆ;kr Kku izcksf/uh R;kP;k
jkÆV_h; LœwrhZpk >jk Bjkoh\

gh ÷;s;s varjh ckGxwu xs¥h rhu næÅ
Kku izcksf/uhph okVpk¥ lqÔ vkgs\
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fo|kF;k Ûuh Hjiwj okpu Å¥s ikfgts\
okpudkSæY;kP;k tksMhusp izfrHkfodlu]
v˙;kldkSæY;s] oDr̀RodkSæY;s ;kapsgh izfæ”.
fn¥s tkrs\

Eu§Ã®uMoÿ uÄNÿçÌ

izR;sd fo|kƒhZ dkgh mÂke d¥kdkj  gks˜
ædr ukgh« ijarq izR;sd fo|kF;kZ¥k d¥spk
vkLokn ?srk vk¥k ikfgts\ R;kph vfH:ph
mÂke vl¥h ikfgts\ d¥srh¥ vfHtkr o
fpjdk¥ fVd.kjs dk; vkgs rs R;k¥k vksG[rk
vk¥s ikfgts\ tj væh vfH:ph fuekZ. djrk
vk¥h rj R;k¥k dks.R;krjh ek÷;ekrwu izHkoh
jhR;k vfHO;Dr gksrk ;s∫y\ ;klkBh vfHO;Drh
fodlu rkfldkapk lekosæ izæk¥sP;k
osGki(dkr Å¥k vkgs\ ;k rkfldkae/wu
eq¥k aeq¥Ói;Ûr d¥sph n`ÆVh o dkSæY;s
iksgkspo≥;kpk iz;Ru Å¥k tkrks\

œuºuËsoyrçŒ

ikBÇiqLrdkrwu gks.kjs Kkukps næZu gs
NksVÇk f[Mdhrwu gks.kjs næZu vkgs ;kph
izcksf/uh¥k tk.ho vkgs\ nsæfonsækar vusd
?Vuk ?Mr vlrkr] uouoh fLƒR;arjs gksr
vlrkr\ ererkarjs o R;krwu gks.kjs oknfookn
vlrkr\ ;k lk„;kapk vkiY;k thoukæh ƒsV
laca/ vkgs] ;kph tk.ho fo|kF;kÛuk gks.s
vko';d vkgs\ vki. ?sr vl¥s¥s fæ”.
T;k okLro txkr mi;ksxkr vk.k;ps vkgs«

¤óœìËoNÿy E†®çœŒ

ækL( o xf.r gs fo"; ,[k|k fofæÆV
iqLrdkP;kp lkgk…;kus fædo¥s ikfgtsr vlk
vkxzg /j¥s¥k ukgh\ m¥V v÷;kidkauh o
eq¥kauh vusd ikBÇiqLrÅ o lanHZiqLrÅ
okpkohr væh vis”k vlrs\

ŸNÿÁœ

fofo/ izdkjps izdYi djr vlrkuk eq¥kaP;k
fopkj–dkSæY;kapk fodkl gksrks vls vusd
fæ”.rTKkaps er vkgs\

Kku izck sf/uhrhy fæ”.kr izdYik auk
vfræ; egÂokps Lƒku vkgs\ ekfgrh] oLrw
;kaps lad¥u dj.s] izfrÎrh cuo.s] losZ”.
dj.s] laæks/u dÔu leL;k lksMo.s] eqDr
iz;ksx dj.s] dƒkdforkalkj[h uofufeZrh
dj.s vls vusd izdYi fo|kƒhZ djrkr\ ;krwu
eq¥s ekfgrh feGo≥;kph] frP;koj izf∂;k
dj≥;kph dkSæY;s fædrkr\ R;kaP;k tksMhusp
R;kaP;krh¥ oSKkfud o`Âkh] fpfdRld o`Âkh]
izfrHk vkf. gLrdkSæY;s fodflr gksr tkrkr\

E‹® Nÿç{ÆÁ®z

ækGsP;k osGki(dkr fo";kaP;k rklkacjkscjp
vU; dkSæY;s fædo≥;kP;k rklkapkgh lekosæ
vlrks\ eq¥kauh mÂkeksÂke iqLrÅ okp¥h rj
R;k aP;k Hkouk le`í gk srkr\ izæk¥sr
okpudkSæY;s fædo¥h tkrkr\ pkGhl gtkj
i qLrdk auh le `í vl¥s¥ s x z aƒk¥; o
Lok÷;k;klkBh vl.kjh ækar v˙;kfldk gs
izæk¥sps Hw". vkgs\

?Mow
æriS¥w cqíhps

Kku izcksf/uh izæk¥k gh
cqfíeku eq¥kalkBh

pk¥o¥s¥h ækGk vkgs\
ijarq Kku izcksf/uhph
cqíhph dYiuk æk¥s;

fo";krh¥ cqfíeÂkk brdh
e;kZfnr ukgh\

cqíh cgqftulh vkgs o
frps vusd iSyw vkgsr\
gs iSyw izR;sd O;Drhr
deh – vf/d izek.kr
fodflr >k¥s¥s vlrkr
o l÷;kP;k Ô< æk¥s;

v˙;kl∂ekr ;kaiSdh œkjp
ƒksMÇk iS¥wauk

izdV gks≥;kph la/h
feGrs\ R;keqGs ;sƒh¥

fo|kF;kÛuk R;kaP;k cqíhP;k
vizdV ”erk

nk[o≥;kl oko feGkok
væh Hwfedk vkgs\



t{ŒæutŒ tÂz
;qod–;qorh foHkxkaekœZr pk¥fo¥h tk.kjh

lk;adk¥hu n¥s izck s f/uhpk xkHk vkgs
vlsp Eg.kos ¥kxs¥\ n¥kaoj fo|kF;kÛuk
lap¥u];ksxklus]eYy[kac ;kaps iíræhj
fæ”. fn¥s tkrsp\ijarq iksg.s] dcMΩMh]
[ks[ks ;kalkj[s nsæh [sG o œqVckW¥–gkWdhlkj[s
fonsæh [sG  ;kapsgh izfæ”. fnys tkrs\
Ïtd≥;klkBh [ sG≥;kbrÅp i zlUurk
feGo≥;klkBh [sG.s egÂokps vkg s g s
fo|kF;kÛP;k eukoj Ïcco≥;kpk iz;Ru vlrks\

NÀÿygç uÆu¤º
fgok¬;kr fuoklh ∂hMk fæfcjs ;kst¥h

tkrkr\ væk fæfcjkarwu fo|kF;kÛdMwu fofo/
O;k;ke izdkj djowu ?sr¥s tkrkr\ væk
fæfcjkar fo|kF;kÛP;k ækjhfjd ”erk dlk¥k
¥kxrkr\ Lor#P;k æjhjkrh¥ ”erkapk æks/
¥kx.s gsgh ,d fæ”.p vkgs\

ÌçÒÌ ÌÒÂy
d.[j æjhj o eu gh izck sf/uhP;k

fo|kF;kÛph Hw".s vl¥h ikfgtsr vls okVrs\
æjhj vkf. eu gh nksUghgh tsƒs dlk¥k
¥kxrkr vlk mi∂e Eg.ts lkgllg¥h\
MkÍxjn„;kaph okV pks[kGr dk<¥sY;k ;k lg¥h
vkjkexkMhrwu dk<¥sY;k lg¥Óis”k uDdhp
dÆVizn vlrkr ijarq eS¥ksuΩeS¥ ik≥;kfæok;
okV rqMo.s] va/k„;k jk(h xMdksV lj dj.s
;krwu æjhj V.d curs\ ;kcjkscjp lÌknzhP;k
vaxk[ka|koj ?M¥sY;k bfrgklkrwu LœwrhZ feGrs
vkf. xzkeh. iznsækph vksG[gh gksrs\ o"kZrwu nksu
rhu rjh væk lg¥h fu?rkr\

R;k txkps Hku vkBoh–uoohiklwu ;k;¥k

ikfgts\ lHksork¥ph ifjfLƒrh ikgwu eukr

iz'u fuekZ. >k¥s ikfgtsr\ R;kaph mÂkjs

æks/≥;kps iz;Ru Å¥s ikfgtsr\ vki¥h ers

brjkauk lkafxr¥h ikfgtsr\ brjkaph ers ,sdwu

R;koj izfrf∂;k fn¥h ikfgts\ Eg.ts

ex v÷;;ukph izf∂;k lkƒZ gksrs\ ;klkBh

izæk¥sr ifjfLƒfrKkukps rkl vlrkr\ ;k

rklkauk d/h ækGsckgsjps rTK O;k“;kukalkBh

;srkr rj d/h izcksf/uhps dk;ZdrZs ok

fo|kƒhZp v˙;kl dÔu ppkZ djrkr\

ÌÒç†®ç®utŒ-E¥®çÌ ÌÒÂy

fo|kF;kÛP;k cqíh¥k [k| |k;ps vls¥ rj

R;kauk uouos vuqHo |kos ¥kxrkr\ dkj[kus]

laæk s/ulaLƒk] fodklizdYi] :X.k¥;s

;kalkj[h vk/qfud rhƒZ”s(s R;kauh ikgkoh

¥kxrkr\ ;k fBdk.h dke dj.k„;k

deZpk„;kaiklwu rs ;k izdYikaP;k fæYidkjkai;Ûr

lxGÇkaæh xIik ekjkO;k ¥kxrkr\ ;krwu

eq¥ka–eq¥Óiq<ph /wlj f”frts LiÆV Ogk;¥k

enr gksrs\ O;fDrxr ijk∂ekaps vknæZ fuf'pr

Ogk;¥k ¥kxrkr\ Eg.wup izcksf/uhr oxkZP;k

pkj ÏHrÓP;k vkr gks.k„;k fæ”.kbrÅp

oxkZckgsjP;k ;k fæ”.k¥k egÂo vkgs\

 Kku izcksf/uhP;k
fæ”. fopkjkr ckSfíd
fodklkbrÅp ækjhfjd

fodklk¥kgh egÂo
vkgs\ T;k æjhjkus

vk;qÆ;Hj dke djk;ps
rs ranq:Lr jkg≥;klkBh

fo|kƒhZdkGkiklwu
iz;Ru Å¥s ikfgtsr\
ækGsrh¥ iqLrdh

fæ”.kuarj la÷;kdkGh
nhM rkl ækjhfjd
fæ”. fn¥s tkrs\

C M Y K

dk;k gh
ia<jh



Ìªç\tÆ|Œ
vkBoh–uoohrY;k fo|kF;kÛuk o"kZrwu dkgh

fnol rjh xzkeh. Hkxkr tkos ¥kxrs\ ;k
HkxkrY;k leo;Ld vƒok R;kaP;kis”k ¥gku
eq¥kaeq¥ÓP;k fæ”.kph ifjfLƒrh R;kaP;k ¥”kr
vk.wu fn¥h tkrs\ ;krwu ekxs iM¥sY;k
lekt?Vdkafo";h lglaosnuk fuekZ. gksrs\

oæ¤îoyÂ uÆu¤ºz

fulxZlkfUUk÷;kr okLrO;] Loko¥ach
cuo.kjk fnu∂e] Jekph izfrÆBk fædo.kjh
Jedk;sZ] MksGs m?M.kjs ifjljkrh¥ xzkeh.

okLro] æsdksVhHksorh clwu xk;¥syh i|s vkf.
÷;s;oknh dk;ZdR;kÛcjkscj jk(h tkxwu Å¥s¥s
ladYi \ vls vlrs racwr¥s fæfcj\ iqLrdkrY;k
æCnkais”k gs vuqHo tkLr cks¥Å vlrkr\

NÿsçNÿsŒçoîŒ FuoÒçÌ uÆqm

bfrgkl v÷;kiukpk izsj.ktkxj. gk ,d
egÂokpk gsrw izcksf/uhr eku¥k xs¥k vkgs\
ikpohr N(irh fæojk;kaps pfj(] lgkohr
ejkBÇkapk vkf. jktiqrkapk bfrgkl rj
lkrohr fæ[kapk bfrgkl xksÆVh ,sdr fo|kƒhZ
fædrkr\ tkxfrd bfrgklkpk v˙;kl lqÔ
dj≥;kiwohZ ;k nsækP;k ijk∂ekpk bfrgkl
fo|kF;kÛP;k euh Bl¥k tkok gk ;k [VkVksikpk
mˆsæ\

œçÂQy - TmzÆçznÌÄ

;k lektkP;k ijaijkapk] l.–mRlokapk
i fjp; Ogkok Eg. wu fo|kƒh Z

okjd„;kacjkscj ÏnMhr lgHkxh gksrkr\

vHax xkrk xkrk okjd„;kaph foBΩB¥ HDrhph

/qanh euk¥k LiæZ dÔu tkrs\ ;k foBqjk;kus

lk„;k egkjkÆV_k¥k æsdMks o"sZ osM dk ¥ko¥s

;kpk fo|kƒhZ vareqZ[ gks˜u fopkj dÔ

¥kxrks\ x.sæksRlokps udks R;k fnæsus cn¥rs

LoÔi ikgwu cspSu >k¥sY;k vIiklkgsckauh

lektk¥k fæLrcí fejo.qdhpk vknæZ ?kywu

|k;ps Bjfo¥s vkf. xs¥h vusd o"s Z

izcksf/uhps loZ ¥gkuƒksj lnL; ohjJh;qDr

vls cjphùR; djr x.sæ foltZu fejo.qdhr

lgHkxh gksrkr\

Ã®vMoNÿç®| - \çzgNÿç®| - TbNÿç®|

fn¥s¥s mfˆÆV ,dVÇkus] tksMhus vƒok

xVkus iw.Z dj.s ;klkBh vko';d rh

lk/us tqGokoh ¥kxrkr« fu;kstu djkos

¥kxrs« brjkaps lgdk;Z feGokos ¥kxrs] mfˆÆV

xkB≥;klkBh O;wgjpuk djkoh ¥kxrs vkf.

fpdkVhus fn¥sY;k osGkr mfˆÆV xkBkos ¥kxrs\

R;klkBh d/h e;kZfnr /ksdkgh iRdjkok ¥kxrks\

lkewfgd cqfíeÂkspk mi;ksx djkok ¥kxrks\

fo|kF;kÛuk ,dk vuqHokP;k dkBkæh lksMwu

ns˜u R;k vuqHokrwu rs dls tkrkr ;kps

fo'¥s". R;kaP;ki;Ûr iksgkspor fæ”. ns≥;kpk

gk mi∂eø

ÄT|¤{eNÿ

oxkZrY;k eq¥kauh efgU;krwu ,dnk ,d(

tek;ps\ Bjo¥sY;k fo";koj ppkZ djk;ph\

efgU;kHjkr oxkZr ?M¥sY;k ?Vukaoj vki¥h

ers ekaMk;ph\ ;krwu ,[k|k fo";koj loZ

cktwauh fopkj dlk djkok rs eq¥kauk dGrs\

væk cSBdhpk lekjksi ex oxZekxZnæZd vƒok

T;sÆB dk;ZdrsZ djrkr\

 izcksf/uhrh¥
cqfídkSæY;kaP;k

fodklkbrÅp Ïdcgquk
ƒksMs vf/dp egÂokps
dke Eg.ts eukaph

eækxr\ izcksf/uhP;k
fo|kF;kÛuk vU;k;kph

phM vk¥h ikfgts vkf.
nhunqc¬;kaP;k

nq#[næZukus R;kaps eu
gs¥kowu xs¥s ikfgts\

Hkodks"kP;k
le»íhlkBh izfæ”.
dk;Z∂e vk[rk
;s.s vo?Mp\i.
izæk¥sr vusd
mi∂ekarwu vls

okrkoj. fuekZ. Å¥s
tkrs dh R;krwu
fo|kF;kÛph eus
vkiksvkip ?Mr

eu foæk¥
le`í cukos



iFkd i÷nrh
5 oh rs 10 ohP;k fo|kF;kÛuk ijLijkar lqlaokn lk/r
,d( dke djrk vkys ikfgts\ R;klkBh fHUu o;s vlyh
rjh ijLijiwjd Bjr dk;Z∂e vk[rk vkys ikfgtsr]
tckcnk„;k isyrk vkY;k ikfgtsr ;klkBh ̂ ækysps vusd
mi∂e iƒdæ# ikj ikMys tkrkr\

foLrkj fæfcjs
usr̀Ro dÔu ikg≥;kpk vuqHo ;k fæfcjkae/wu fo|kF;kÛuk
feGr vlrks\ ckgsjxkoh tk˜u pkGhl–iUukl vuksG[h
eqykaeqyÓuk ,d( dÔu R;kaps fæfcj ¿;k;ps gh dYiukp
vkgΩokukRed vkgs\ vkiY;k egkfo|ky;hu ekxZnæZdkaP;k
ekxZnæZuk[kyh nj o"hZ egkjkÆV_kr vusd fBdk.h
^cksf/uhph vkBoh–uoohrhy eqys–eqyh væh fæfcjs ?srkr\
o"ZHjkr fædysY;k vusd dkSæY;kapk mi;ksx dj≥;kph
la/h ;k fufe®kus feGr vlrs\

lkIrkfgd mikluk
nj æfuokjh ldkGh fo|kƒhZ ifo( okrkoj.kr lkewfgd
mikluk djrkr\ miklusP;k e÷;arjkr ÷;ku djrkuk
R;kauh ‘Lo’ iklwu rs jkÆV_ki;Ûr Ïpru djkos vls R;kauk
lkafxrys tkrs\ væh mikluk R;kauh njjkst djkoh væh
bPNk vlrs\

 oÆkkZjaH o oÆkkZUr mikluk
Kku ̂ cksf/uhps ̂ R;sd uos o"Z uouoh vkOgkus isy≥;kps
vlrs\ væk o"kZph lq:okr fo|kƒhZ ladYi;qDr mikluk
dÔu djrkr\ rj o"kZUr miklusr o"ZHjkrhy vkiY;k
;æki;ækpk vk<kok ?srkr\ ;k nksUgh miklukae/wu
fo|kF;kÛuk rs djr vlysY;k Kku;Kkph tk.ho dÔu
ns≥;kpk ^;Ru vlrks\

nh”kxzg. vFkok fo|kozr laLdkj
fo|kozr laLdkj gk Kku ^cksf/uh ^ækysrhy ,d
oSfæÆVÇiw.Z mi∂e vkgs\ b;®k vkBohrhy eqykaeqyÓlkBh
O;ËDreÂo fodlukP;k fnæk nk[o.kjh ,d O;k“;kuekyk
vk;ksftr Åyh tkrs\ R;kuarj fo|kƒhZ vkbZoMhy] xq:tu
o T;sÆB O;DrÓP;k miËLƒrhr fo|kozrkpk Lohdkj djrkr\
vk;qÆ;kr fo|kxzg. vkf. bZ'ojkps Ïpru væh nksup
O;lus ykowu ?s≥;kpk ladYi ;k fufe®kus fo|kƒhZ djrkr\

tu
lqla?VukƒZ
fo.kos

‘O;Drh–O;Drh
teowu Horh

dk;Z dj.s iq:"kƒhZ’

vlk lqla?fVr ijk∂e
djk;pk vlsy

rj la?Vusps ækL(
fædk;yk ykxrs\ Kku

^cksf/uh ^ækysr
;k ækL(kph dkgh

vaxs eqykauk ifjfpr dÔu
fnyh tkrkr\ ;krwu
fo|kF;kÛuk fu;kstu
dkSæY;s] xVkr dke
dj≥;kph dkSæY;s

;kalkj“;k dkSæY;kaph
vksG[ gksrs\ la?Vusr

dke dj≥;klkBh
vko';d vl.k„;k
o`®hph ?M. gksrs\

fpnkuanÔih
fæo eh
fæo eh

/eZfopkj vkf. ∫æÏpru
;kar lukrU;karhy lukruh
o ækL( vkf. m|ksxfopkj

;kar vk/qfudkarhy
vk/qfud vls Kku

^cksf/uhP;k HwfeÅps o.Zu
djrk ;sbZy\ Kku ^cksf/uh
^ækysrhy fo|kF;kÛP;k

lk„;k dr`ZRokyk vk÷;kËRed
cSBd vlkoh vlk vkxzg
;sƒs /jyk tkrks\ fofo/
mikluka}kjs fo|kF;kÛuk

∫æÏprukpk ekxZ nk[oyk
tkrks\



lkgk…;kus o"ZHj fujarj ewY;ekiu Å¥s
tkrs\ R;kpcjkscj lgkekgh ijh”k o o"kZUr
ijh”k væk nksu eksBÇk ijh”k vlrkr\
fo|kF;kÛP;k izxrhpk vk<kok ?srkuk
o"ZHjkrh¥ dkekpk fopkj gksrks\

x.osæ
eq¥kalkBh iak<jh lqjokj] xq¥kch >Cck o
ika<jh xka/h Vksih] eq¥ÓlkBh ika<jh l¥okj]
fœdk fuGk dqMrk o ika<jh vks<.h\ fjfcuh
okijk;P;k vlY;kl R;k fu¬;k jaxkP;k
vlkO;kr\
x.osæ vkBoMÇkrwu ,dnk o foæs" izlaxh
?k¥k;pk vlrks\ vU; fnoæh  lk/si.k izrhr
gks∫¥ vlk osæ ?k¥.s vko';d vkgs\

ckgsjh¥ ijh”k
fo|kF;kÛuk ckgsjh¥ ijh”kauk cl≥;kl
ijokuxh vlrs\ ek( R;kaP;k ekxZnæZukph
O;oLƒk nj o"hZ ækGsrwu gks∫¥p ;kph
fuf'prh ukgh\

 olfrx»g
œDr eq¥aklkBh e;kZfnr la“;sps olfrx»g

izæk¥sfo";h vU; dkgh
Kku izcksf/uh izæk¥k
510] lnkfæo isB] iq.s 411 030

24477691]24478095 œWDl-#24491806
www.jnanaprabodhini.org

e-mail : prabodhini@vsnl.com

prashala@jnanaprabodhini.org

la¥Xurk
oj mYys[ Å¥s¥h æS”f.d Hwfedk vl.kjh
Kku izcksf/uh izæk¥k b;Âkk ikpoh rs ngkoh
i;Ûrph ækGk vkgs\ rh fnYyhP;k dÍnzh;
ek÷;fed fæ”. eaMGkæh (CBSE) la¥Xu
vkgs\

izosæ izfdz;k
b;Âkk ikpohe÷;s eq¥kaeq¥Óuk izosæ fn¥k
tkrks\ R;klkBh ekpZ efgU;kP;k ifgY;k
jfookjh pkp.h ?sr¥h tkrs\ ;k pkp.hlkBh
b;Âkk poƒhrh¥ ejkBh vƒok baxzth
ek÷;ekps fo|kƒhZ clw ædrkr\ pkp.h
œDr iq≥;krp izcksf/uhP;k okLrwr gksrs\

ek÷;e
ek÷;eHk"k Eg.wu ,dkp Hk"spk mi;ksx
Å¥k tkr ukgh\ ejkBh ek÷;ekrwu
poƒhi;Ûr fæ”. >k¥sY;k fo|kF;kÛlkBh
baxzthps o baxzth ek÷;ekrwu fæd¥sY;k
fo|kF;kÛlkBh ejkBhps tkLr rkl Bso¥s
tkrkr\

laLÎr Hk"k b;Âkk ikpohiklwu fædo¥h
tkrs\ fo"; pakx¥s letkosr Eg.wu ikpoh
o lgkohr ejkBh Hk"spk mi;ksx Å¥k
tkrks\ ojrh fn¥sY;k rDR;kr fo"; o
R;kaph ek÷;es fn¥h vkgsr\

ewY;ekiu
ekfld ?Vdpkp≥;k] oxZpkp≥;k]
izkR;f”d dk;Z] x»gdk;Z] izdYi ;kaP;k

Kku ^cksf/uhP;k orhus pkyoys tkrs\

Ìªçºçzœ
Kku ^cksf/uhph æS”f.d Hwfedk ;k
ekfgrhi(dkr LiÆVi.s ekaMyh vkgs\
fo|kF;kÛuk iqLrdh fæ”.kifydMps dkgh
ns≥;kpk ^;Ru ;sƒs Åyk tkrks\ R;klkBh
fo|kƒhZ [wi osG ækGsP;k mi∂ekalkBh nsr
vlrkr\ R;kapk gk osG ok;k tkr ulwu
R;krwu R;kaps fæ”.p gksr vlrs\ ^cksf/
uhP;k loZp mi∂ekar fo|kF;kÛuh tkLrhr
tkLr lgHkxh >kys ikfgts væh vis”k
vkgs\ ijarq oj mYys[ysys o vU;gh mi∂e
gs fo|kF;kÛuh ,dkp o"hZ djko;kps
ulrkr\ VII;kVII;kus R;kaph vksG[ o
R;krhy lgHkx ok<or usysyk vlrks\ R;krwu
fo|kF;kÛP;k ̂ xrhlaca/h dkgh vMp. fuekZ.
>kyh rj ^ækysrhy v÷;kid ok vU;
vf/dk„;kaæh ppkZ dÔu ekxZ dk<rk
;srkr\ ^cksf/uhP;k loZp vf/dk„;kaps o
v÷;kidkaps fo|kF;kÛæh vukSipkfjd laca/
vlrkr\ R;keqGs eksdGsi.kus vMp.h
ekaM≥;kps Lokra≈; eqyakeqyÓuk o ikydkauk
;sƒs vkgs\ Kku ^cksf/uhps dk;Z O;kid
jkÆV_h; HwfeÅrwu pky.kjs dk;Z vkgs\ gs
dk;Z LokJ;h vlkos vlk vkxzg vlY;kus
ækGslkBh dks.rsgh ækldh; vuqnku ?srys
tkr ukgh\ R;keqGs vuqnku^kIr ækGkais”k
;sƒs vf/d æqYd |kos ykxrs ijarq xjtw o
cqfíeku fo|kF;kÛuk ;sƒs foukvMp.
fæ”. ?srk ;kos væh e;kZfnr O;oLƒk
ækGsus Åyh vkgs\

Lokeh foosdkuankauh lkafxrysY;k vknækZP;k
vk/kjs ;sƒhy euqÆ;?M.hps fæ”. pkyys
vkgs« ;k æS”f.d ozrkr ru–eu–/uiwoZd
lgHkxh gks.k„;kaps ;sƒs Lokxrp vkgs\ œDr
Lej. Bsok;ps –

dh ?srys ozr u gs vEgh va/rsus
yC/–^dkæ–bfrgkl–fulxZekus
ts fnO;nkgd Eg.ksfu vlko;kps

cqíÇkfp ok. /fjys dfj gs lrhps ‰‰

b;Âkk ek÷;e

ejkBh Ïgnh baxzth

5]6 ejkBh Ïgnh baxzth
bfrgkl Hwxks¥ ækL(
laLÎr xf.r

7]8 ejkBh Ïgnh]laLÎr baxzth
bfrgkl]Hwxks¥ ækL(
uk\ækL( xf.r

9]10 laLÎr baxzth]
lkekftd v÷;;u ækL(]

xf.r


